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平成２６年度 歯科保健活動助成交付事業報告書抄録 

１．事 業 名：長崎市における成人の歯科保健状況に関する調査・研究事業 

２．申請者名：一般社団法人 長崎市歯科医師会 

３．実施組織：一般社団法人 長崎市歯科医師会 

４．事業の概要： 

 長崎市における成人の歯科疾患に関するデータは歯科疾患実態調査があるが、その調査対象人数はかなり少なく、

地域全体の状況を反映しているとは言い難い。そこで、長崎市歯科医師会会員の診療所に来院する患者3,000人程

度を対象にCPIのデータ採得を行い、歯周病に関する状況を把握する。 

また同時に、患者の来院目的や生活習慣に関するアンケート調査を実施することで、今後の歯科保健事業のあり方

を検討する上でのデータが得られると考える。 

 

５．事業の内容： 

 1週間程度の調査期間を設定し、その間に来院され事業の趣旨に同意が得られた成人の患者約3,000人を対象に、

CPIデータの採得、ならびに来院目的や生活習慣に関するアンケート調査を実施する。これらの結果を統計分析す

ることにより、歯科疾患の状況と住民の歯科保健行動と歯科に対する意識との相関について考察する。 

 

６．実施後の評価（今後の課題）： 

 今回の調査により得られたデータからの考察をしっかりと保健事業につなげていくことが必要であると考える。 

また今後ともある一定期間おいて同様の調査を行い、歯科疾患状態や、市民の意識の変化を継続的に調査していく

ことも必要であると思われる。 

 

 


