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平成２4 年度 歯科保健活動助成交付事業報告書抄録 

１．事業名： 

千葉市内における高齢者施設に対する口腔機能向上の意識調査と利用高齢者への啓蒙活動 

２．申請者名： 

社団法人 千葉市歯科医師会 

３．実施組織： 

社団法人 千葉市歯科医師会 

４．事業の概要： 

千葉市内開設の各種高齢者施設において、「一般高齢者」、「要支援・要介護２までの高齢者」及

び「施設スタッフ」に対し『高齢者における口腔機能の維持向上の重要性について』啓蒙活動

を行った。これらの啓蒙活動のため、千葉市歯科医師会主催の講演会を開催した。 

 

 

５．事業の内容： 

千葉市内にある高齢者施設４箇所（千葉市あんしんケアセンター誉田、ちば美香苑、けやき園、

ローゼンヴィラはま野）を利用されている高齢者を対象に歯科講演会をとおして、高齢者にと

って口腔機能が健康を保つ重要なキーポイントであることを啓蒙した。全体としては各種高齢

者施設関係者、行政、医師会、薬剤師会、歯科衛生士等を対象に咀嚼機能と高齢者の健康余命

についての講演会を開催した。 

 

 

６．実施後の評価（今後の課題）： 

受講された概ねの高齢者の方々にはとても良い反応が得られた。ただ千葉市全体から見れば

１％に満たない施設での実施であり、資金も人材もまだまだ不足しているのが現状である。来

年度に向かい、未実施高齢者施設への展開と本年度実施した高齢者施設へのフォローも実施を

していかなければならない。 

 

 

 

 

 


