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平成２９年度 歯科保健活動助成交付事業報告書抄録 

１．事 業 名： 

中川区地域保健事業 （歯科健診・保健相談・口腔・身体の健康向上啓蒙活動） 

２．申請者名： 

名古屋市中川区歯科医師会 

３．実施組織： 

名古屋市中川区歯科医師会・中川保健所・名古屋市衛生士会・ 

名古屋市歯科衛生士専門学校 

４．事業の概 要： 

区民に対し、歯と口の健康に関する正しい知識を普及啓発するとともに、 

歯科疾患の予防に関する適切な習慣の定着を図る。 

健診により早期発見及び早期治療等を徹底することにより、歯の寿命を延ばし、 

健康の保持増進に寄与することを目的とする。 

５．事業の内 容： 

0 歳児～小学生とその保護者・成人を対象とした、無料歯科健診とフッ化物塗布、お

よび歯科健康相談、「歯と口の一日健康センター」の開催。フッ化物塗布の有効性と、

乳幼児期の食事や生活習慣、正しい歯みがきの指導。 

「8020 キャンペーン」中川区歯科医師会会員の歯科医院にかかりつけの 80 歳以上の

方で、十分に機能している残存歯が 20 本以上ある方の無料健診と表彰式を開催。当日

は中川介護フェアーと同時開催。地域住民に向けての認知症の予防と口腔・身体の健康・

向上啓蒙活動を行った。表彰式には対象者 196 名、うち 81 名が出席。 

６．実施後の評価（今後の課題）： 

歯と口の 1 日健康センターでは子供 407 名、保護者 255 名が参加。健診と子供について

はフッ素塗布を行った。歯科健康相談数 147 名。内容は子供の歯並びについてが最も多

く、次いで、歯磨き、指しゃぶり、フッ素、むし歯についての相談が多く寄せられた。 

8020 表彰後の認知症セミナーでは表彰式に参加した表彰者およびその付添、一般区民 

が熱心に受講される姿が見受けられた。今回参加した区民においては、口腔・身体の健

康向上について、非常に高い関心を持っていると感じたが、今後もより一層の啓蒙を継

続し、この関心を区民全体に広げていく活動が必要であると思われる。 

 


