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平成３０年度 歯科保健活動助成交付事業報告書抄録 

１．事業名：オーラルフレイル早期発見のための住民啓発事業 

２．申請者名：一般社団法人広島市歯科医師会 

３．実施組織：一般社団法人広島市歯科医師会 

広島市域地域包括支援センター 

４．事業の概要：近年、口腔機能の維持、向上は健康な生活を維持するために重要な位置づけを示してい

る。自覚症状が乏しいオーラルフレイルは早期に対策を講じないと無自覚で徐々に悪化する。本事業は、

住民が口腔機能の重要性に気づき、早期に歯科医院への受診を促すことを目的として行う。それにより、

国民の健康寿命の延伸に繋がるものと考える。 

５．事業内容： 

予算の都合上、口腔機能の重要性、オーラルフレイルチェックなどの内容を含めた住民啓発型リーフレッ

トのたたき台を作成するのみとなった。 

６．実施後の評価（今後の課題）： 

今回作成したリーフレットを校正し、印刷後、地域包括支援センター、居宅介護支援事業所に配布し、

広島市の介護予防事業である、短期集中通所口腔ケアサービスにつなげるよう普及啓発を図る。 

 


